
 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

41. Woche vom 09.10.23 bis 13.10.23 

 
Montag 

Frikadellen in Tomatensoße 

mit Reis 

Obst 

 

Dienstag 
Maultaschensuppe 

Baguette 

Heidelbeerjoghurt 

Mittwoch 
Rindergeschnetzeltes 

Spätzle, Rotkohl 

Eis 

Donnerstag 
Gekochte Eier, Popayesoße mit 

Kartoffeln 

Nachtisch vom Rheinböllener Bäcker 

Freitag 
Tortellini 

Lachs-Sahnesoße, Rohkost 
Obst 

 

Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

 


