Speiseplan KW 3

13.01.2025-17.01.2025

Montag, Reibekuchen mit Apfelkompott

13.01.25

Dienstag, Paniertes Seelachsfilet mit Rostkartoffeln und
14.01.25 Karottengemuse

Mittwoch, Cremige Broccolisuppe mit Backerbsen und
15.01.25 Baguette

Donnerstag, Nudeln a la ,,Bolognese” mit Parmesan und
16.01.25 Rohkost

Freitag, Pizza ,,Salami“ mit Tomatensauce und Kase, dazu
17.01.25 bunte Gemusesticks

Taglich steht zusatzlich Obst (als Nachtisch) bereit.

Anderungen vorbehalten.

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

A =Gluten M = Senf

B = Krebstiere N = Sesamsamen

C = Eier von Gefliigel 0 = Schwefeloxid und Sulfite
D = Fisch P = Lupinen

E = Nisse R = Weichtiere

F = Sojabohnen
G = Milchprodukte
H = Schalentiere

L = Sellerie






