
 

 

 

Speiseplan KW 5 

27.01.2025 – 31.01.2025 

 

Montag,  
27.01.25 

„Hot Dogs“ mit Putenwürstchen, nach Wunsch belegt, 
dazu Kartoffelecken und Gemüsesticks                   a,c,m 

Dienstag, 
28.01.25 

Nudeln mit Tomatensauce und Parmesan  
                                                                              a,c,g,l 

Mittwoch,  
29.01.25 

Rahmspinat mit Kartoffelpüree und Rührei 
                                                                              c,g 

Donnerstag, 
30.01.25 

Hähnchengeschnetzeltes mit Reis und Erbsen 
und Möhren                                                                g,l 

Freitag,  
31.01.25 

Seelachsfilet „a`la Bordelaise“ mit Salzkartoffeln 
und Gurkensalat                                  a,d,g 

Täglich steht zusätzlich Obst (als Nachtisch) bereit. 
Änderungen vorbehalten. 

 

Kennzeichnungspflichtige Allergene: 

A = Gluten  M = Senf 

B = Krebstiere                                                                                            N = Sesamsamen  

C = Eier von Geflügel                                                                                O = Schwefeloxid und Sulfite 

D = Fisch                                                                                                     P = Lupinen 

E = Nüsse                                                                                                    R = Weichtiere 

F = Sojabohnen 

G = Milchprodukte  

H = Schalentiere 

L = Sellerie 



 


